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Neyro: «Nuestra sociedad esta
impregnada de micromachismos»

El ginecdlogoy
divulgador médico
bilbaino alerta de que «el
modelo de relacién de
pareja estd muy viciado»
entre los jovenes

i CRISTINA ORTIZ

MIRANDA DE EBRO. Aunque un
ensayo cientifico recientemente rea-
lizado por especialistas espafioles
parece demostrar, a partir de los re-
sultados de resonancias magnéticas,
que «el cerebro de los maltratadores
reacciona ante unos estimulos de
una manera diferente al de otros de-
lincuentesy, la educacion y la apli-
cacion estricta del codigo penal si-
guen siendo fundamentales para po-
ner coto a esa lacra social.

El ginecologo y divulgador médi-
co bilbaino, José Luis Neyro, en una
charla organizada ayer en Miranda
por el servicio de Urologia del San-
tiago Apéstol, abogd por «impulsar
la aplicacion de modelos de convi-
venciay de igualdady y hacerlo, de
manera incisiva, entre los mas pe-
quefios, ya que los expertos apun-
tan a que los valores se adquieren
entre los 6y los 9 afios. «Cuando tra-
tamos de modificar los modelos de

conducta de un adolescente de 17 6
18 aflos estamos llegando tarden,
apunto.

Pero es que a muchos de ellos nun-
ca antes se les ha dicho que ‘no’auna
peticién. No han sido educados para
la frustracion que, en su opinion, es
también «una forma de desarrollar-
se en plenitud y madurezy. Por eso,
cuando no reciben un ‘s’ a todo lo
que piden a su pareja no lo entien-
den y no lo aceptan. «Ese es un pro-
blema muy serion.

La sociedad estd ofertando mo-
delos de conducta que «no facilitan
la interrelacion en términos de igual-
dad y mientras una parte se consi-
dere por encima de otra se perpetua-
rd una sociedad patriarcal que humi-
llay anula a las mujeres, que acaban
golpeadas y asesinadasy. De otro
modo, no se explica que la mayoria
de los casos de violencia tengan como
protagonistas a gente joven. «Hay
un aumento, anual y progresivo, del

«Los celos no forman parte
delamor romanticoy
ahora se explican como

un valor en si mismos»

16% en los casos de maltrato entre
personas de menos de 22 aflosy. Qui-
za porque falta un «patron del ejer-
cicio de la varonia en perfecta igual-
dad respecto a la mujer» y, por tan-
to, no se asume que la pareja tiene
la misma libertad y los mismos de-
rechos.

Pero los ejemplos que les llegan
adiario a chicos y chicas por distin-
tos canales cree que tampoco ayu-
dan. «Tenemos que ensefar otros
modelos de masculinidad. ;Cémo
es posible que en la Espana del siglo
XXI sigamos anunciando el efecto
AXE, con un tipo que se pone un de-
sodorante y le atacan las mujeres?.
Nuestra sociedad esta impregnada
de esos micromachismos y mientras
no tomemos conciencia de hasta qué
puntos son peligrosos no daremos
el siguiente paso hacia la igualdady,
apunto.

Por eso cree que hay que incidir
en un cambio de modelo educativo
para que los nifos y nifias se vean al
mismo nivel desde la infancia. «Esto
es absolutamente prioritario, por-
que el modelo de relacién de pareja
estd muy viciadon. Mas si cabe en
los jovenes que han importado los
celos como un sistema de conducta.
Es decir, «como te quiero mucho, soy
muy celoso y te quiero solo para mi.
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Eso es el comienzo de una relacion
de dominaciény en la que pedir la
clave del Facebook y ver los mensa-
jes de Whatsapp son solo una peque-
fia muestra. Debemos tener muy
presente que «los celos no forman
parte del amor romantico y ahora se

José Luis Neyro, minutos antes de la charla en EL Convento. :: a. coMEZ

explican como un valor en si mis-
mos». Ese es una formula a revertir
y para hacerlo hay que trabajar des-
de todos los dmbitos para educar la
afectividad de otra manera. «Se estd
ofertando un sistema de relacion de
pareja que es patoldgicon, zanjo.

¢ Estds detras de un
proyecto social

en Burgos?

Te ayudamos

La Obra Social “la Caixa” y la Fundacion Caja de Burgos
colaboran con entidades sin animo de lucro que desarrollan
proyectos orientados a dar respuesta a los retos sociales
actuales, y dirigidos especialmente a personas que se encuen-

tran en riesgo o situacion de vulnerabilidad social. Por ello, a
través del Programa de Ayudas a Proyectos de Iniciativas

Bases disponibles en:
www.obrasociallacaixa.org
www.cajadeburgos.com
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Periodo de solicitud para e
convocatoria: hasta el 13 de

Sociales, presentan la Convocatoria 2016 - Burgos.
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