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ISABEL CAMACHO, Bilbao
El nimero de mujeres que se
plantea tener hijos sin un
hombre al lado cada vez es
mayor. Las nuevas técnicas
de reproduccién asistida han
derribado la puerta de lo difi-
cil o imposible a las mujeres
que viven solas y quieren ser
madres y a las parejas de les-
bianas.

Sol (nombre ficticio) ha
pasado los ultimos cuatro de
sus 40 afios intentando ser
madre. Se ha sometido a una
inseminacion artificial, pri-
mero, y luego ha seguido un
proceso de fecunda-
cion in vitro. No tie-
ne pareja, pero ello
no es obstaculo pa-
ra un anhelo que em-
pieza a dudar si no
se habra convertido
ya en obsesion. Sin
embargo, se ha da-
do un plazo: “Si no
lo consigo para fina-
les de ano, posible-
mente, lo deje”.

El caso de Ma-
ria, de 40 anos, e
Idoia, de 31, es
bien diferente. Son
madres de dos hijos
de dos afios y 13 me-
ses. Una de ellas
fue su madre biolo-
gica tras someterse
a inseminacion arti-
ficial. Forman una
familia y los veci-
nos del pueblo viz-
caino donde viven
lo saben. “Hemos
vencido dudas y te-
mores. Nuestro mie-
do era que se pudie-
ra hacer dano a los
nifios”.

Ambos casos representan
a ese casi 10% de casos del
total de mujeres que recurre
a las practicas de fecunda-
cion asistida. “El deseo de
tener un hijo se convierte en
un derecho cuando existe tal
deseo”, sostiene Carmen
Ochoa, embridloga.Jos¢ Gu-
rrea, primer ginecélogo que
practico en Espafia la insemi-
nacion artificial a una pareja
homosexual en su clinica de
Bilbao, reconoce que se esta
registrando un aumento de
casos. “Cuando en 1991 una
parcja de lesbianas de San
Sebastian se atrevio a confe-
sar publicamente su caso,
pensamos que iba a seguir
un boom, que muchas mas se
iban a animar y que ven-
drian por decenas, pero no
fue asi”, senala.
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Un 10% de las mujeres que recurren
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lesbianas o no tienen pareja masculina
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Sin embargo, tanto Sol co-
mo Maria e Idoia tienen la
impresion de que hay cada
vez mas mujeres sin una pare-
ja masculina que tienen hijos
por medio de estas técnicas.
“Llegd un momento, con 36
afios, en el que pensé que o
era madre o no lo seria nun-
ca. No tenia pareja, asi que
podria haber ido a la calle a
buscar un hombre, pero me
parecia absurdo buscar una
pareja sélo para tener un hi-
jo. Son dos cosas distintas.
Asi que recurri a la insemina-
cion artificial”, explica Sol, a
quien “el bombardeo” hor-
monal le ha cambiado el
cuerpo.

Ellargoy, en su caso, frus-
trante proceso le ha marcado
también psicologicamente,
ademas de gastar casi dos mi-

llones de las antiguas pese-
tas. “Es agotador. Los médi-
cos lo ven facil, pero no es
asi siempre. Primero me so-
meti a inseminacion artifi-
cial, pero como no me queda-
ba embarazada y el reloj bio-

El 40% de los
casos se resuelve
con ¢€xito, por
término medio

logico es implacable, pasa-
ron a la fecundacion in vitro.
He tenido muchos proble-
mas, algunos derivados o
agravados por el tratamiento
durante estos cuatro anos”,
recuerda.

Sol parece quejarse de
que las explicaciones que re-
cibio al principio sobre sus
posibilidades no fueron rea-
les. Pese a todo, sigue empe-
fiada en quedarse embaraza-
da. “La gente que sabe lo
que estoy haciendo no entien-
de por qué tanta insistencia,
pero yo sigo pensando que
me compensa’”.

(Obsesion? “;Donde esta
la frontera entre lo razonable
y la obsesion?”, se pregunta,
pero el cansancio empieza a
hacerle mella. Por eso aventu-
ra que probablemente se em-
barcara en un inten-
to mas, el altimo, a
finales de afio.El nu-
mero de éxitos con
estas técnicas es rela-
tivamente alto. El gi-
necologo José Luis
Neyro destaca que
la media se encuen-
tra en torno al 40%
de los casos, que
puede sobrepasar el
50%, en los casos de
mujeres mas jove-
nes. “Una de las
constantes que nos
encontramos es que
muchas de las muje-
res sin pareja que
quieren ser madres
son de edad avanza-
da y claro, el emba-
razo resulta mas difi-
cil. De todas for-
mas, podemos apli-
car técnicas combi-
nadas”, explica.

Idoia y Maria
cuentan que pensa-
ron en la adopcion
antes que en el em-
barazo, pero la im-
posibilidad de hacer-
lo como pareja y el no querer
caer en subterfugios les deci-
dio6 por la maternidad biolo-
gica. La primera candidata
fue Idoia, al ser la mas joven,
pero un aborto espontaneo y
otro segundo obligado por
una malformacion del feto,
cambio el rumbo. Tras algu-
nos problemas, por fin, des-
pués de dos afios de intentos,
llegd el embarazo. “Noso-
tras no tenemos ningun pro-
blema. Todo lo contrario.
Nunca hemos sido tan feli-
ces. Como el resto de fami-
lias, no tenemos la seguridad
cien por cien de que los ni-
fios van a ser felices, pero
nos rompemos la vida en
ello”, dicen. Actualmente, lo
unico que ambas piden es
que se les reconozca legal-
mente como una familia.
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